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Регламентирование образовательной деятельности на год 

Начало учебного года –  

01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 

1 классы – 24.05. 2024 г. 

2-4 классы – 24.05.2024 г. 

 

Четверти                                      Класссы 

        II – IV классы                 I классы 

1 четверть 

(8 недель и 1 день) 

01.09.2023-27.10.2023 01.09.2023-27.10.2023 

Каникулы 

(9 дней) 

28.10.2023- 05.11.2023 28.10.2023- 05.11.2023 

2 четверть 

(8 недель) 

06.11.2023 -29.12.2023 06.11.2023 -29.12.2023 

Каникулы 

(10 дней) 

30.12.2023 – 08.01.2024 30.12.2023 – 08.01.2024 

3 четверть 

(1 классы- 9 недель и 4 дня) 

(II-IV классы 10 недель и 4 

дня) 

09.01.2024- 24.03.2024 09.01.2024- 24.03.2024 

Каникулы  

(9 дней) 

25.03.2024-02.04.2024 11.02.2024 – 17.02.2024 

 25.03.2024-02.04.2024 

 

4 четверть 

( II – IV - 7 недель и 3 дня) 

I – 7 недель и 3 дня) 

03.04.2024 - 24.05.2024 03.04.2024- 24.05.2024 

Праздничные дни 04.11.2022г., 23.02.2023г., 08.03.2023г., 01.05.2022г., 

09.05.2023 г. 

Продолжительность 

учебного года 

34 недели 33 недели 

Летние каникулы 

(97 дней) 

                   с 27.05.2024 по 31.08.2024 

 

 

 

Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

Продолжительность рабочей недели в 1-4   классах – 5 дней. 

 

Регламентирование образовательной деятельности 

Учебные занятия организуются в одну смену. 

Продолжительность урока в 1 классах составляет  в первом полугодии 35 минут, во 

втором – 40 минут. 

Продолжительность урока в 2 -  4 классах составляет  40 минут.  

 

Режим учебных занятий  

1 классы  

 

Сентябрь-октябрь Ноябрь - декабрь Январь-май 

1урок       8.30- 9.05 

2урок       9.25 – 10.00 

Дин.час   10.00– 10.40 

1урок       8.30 – 9.05 

2урок       9.25 – 10.00 

Дин.час   10.00– 10.40 

1урок       8.30 – 9.10 

2урок       9.30 – 10.10 

Дин.час   10.10– 10.50 



3урок      10.40 – 11.15 
 Перемены: 
первая -20 минут 
динамический час 

(динамическая пауза) – 40 
минут 
 

3урок      10.40 – 11.15 

4 урок     11.25  - 12.00 
Перемены: 
первая -20 минут 
динамический час 
(динамическая пауза) – 40 
минут 
третья – 10 минут 
 

3урок      10.50 – 11.30 

4 урок     11.40  - 12.20 

5 урок      12.30 – 13.10 
Перемены: 
первая -20 минут 
динамический час 
(динамическая пауза) – 40 
минут 

третья – 10 минут 
четвертая – 10 минут 
 

 

 

 

 

Режим учебных занятий  

2 – 4 классы  

 

№ урока Время  Перемена  

1 урок 8.30 – 9.10 9.10 – 9.30 

2 урок 9.30 – 10.10 10.10 – 10.30 

3 урок 10.30 – 11.10 11.10 – 11.30 

4 урок 11.30 – 12.10 12.10 – 12.20 

5 урок 12.20 – 13.00  

 

 

 

Промежуточная аттестация  

 

Промежуточная аттестация в первых классах не осуществляется.  

Промежуточная аттестация  во 2 – 4  классах осуществляется за 3 учебных дня до 

окончания каждой четверти и года. 

 

Учебный  период Конкретные сроки 

I четверть 24.10.2023 г. 

II четверть 26.12.2023 г. 

III четверть 22.03.2024 г. 

IV четверть, год 22.05.2024 г. 

 

 

 

Регламентирование занятий внеурочной деятельности 

 

Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормами СанПиН. 

Продолжительность занятий курсов внеурочной деятельности составляет: 



I – IV  классы –  не более 40 минут. Допускается ведение курса в течение всего учебного 

года и по полугодиям. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в 

течение учебной недели, так и в период каникул по отдельно составленному расписанию.  

Внеурочная деятельность реализуется через проведение общественно полезных практик, 

исследовательской и проектной деятельности, экскурсий, походов, соревнований, 

посещение музеев и д.р. 

 

Режим внеурочных занятий 

№ 

п/п 

Время начала и окончания занятий 

 после 4 урока после 5 урока 

1. 12.40 – 13.20 13.30 – 14.10 

 


